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Ergomètre professionnel h731_92

Ergomètre professionnel avec système de freinage à induction magnétique, programmes personnalisés pour débutants et
sportifs, et ordinateur d'entraînement avancé. Dimensions : L 103 × P 56 × H 137 cm. Charge maximale : 150 kg

L'ergomètre professionnel H731_92 est conçu pour garantir des performances élevées lors d’entraînements intensifs et de
programmes de rééducation. Grâce au système de freinage à induction magnétique et à la masse d'inertie de 14 kg, il offre un
pédalage fluide et précis, idéal pour ceux qui recherchent un appareil fiable et durable.

L'ordinateur d'entraînement intégré permet de visualiser les principaux paramètres d'entraînement, tels que la distance, le
temps, les calories, la vitesse, les pulsations, les RPM et les watts, offrant une vue d'ensemble complète de l'activité physique
en cours. Parmi les programmes préétablis, on trouve 1 manuel, 4 pour débutants, 4 avancés, 4 pour sportifs, 4 cardio et 1
Watt, ainsi que le test de masse corporelle (bodyfat), pour un suivi complet de la composition corporelle.

Le siège réglable verticalement et horizontalement et le guidon inclinable permettent de personnaliser au maximum la position
d'entraînement, assurant un confort optimal pour chaque utilisateur. L'ergomètre est équipé de capteurs de fréquence cardiaque
pour surveiller en continu les pulsations et garantir un entraînement sûr.

La structure robuste, combinée aux roulettes de transport, facilite le déplacement et le positionnement de l'appareil. Certifié
EN957 - 5 HA, le H731_92 est conforme aux normes de sécurité et de qualité européennes, représentant un choix idéal pour
les salles de sport, les centres de rééducation et pour un usage domestique intensif.

Choisissez le cycle ergomètre professionnel H731_92 pour une expérience d'entraînement complète et sûre ! Commandez dès
maintenant ou demandez plus d'informations.

Caractéristiques techniques :

● Système de freinage : Induction magnétique
● Masse d’inertie : 14 kg
● Rapport de transmission : 1:32
● Programmes : 1 manuel, 4 débutants, 4 avancés, 4 sportifs, 4 cardio, 1 Watt, test de masse corporelle (bodyfat test)
● Réglage du siège : Vertical et horizontal
● Détection cardiaque : Hand pulse



● Roulettes de transport : Oui
● Dimensions : L 103 × P 56 × H 137 cm
● Poids : 37 kg
● Charge maximale : 150 kg
● Certification : EN957 - 5 HA
● Alimentation : 240 VAC - 50 Hz

Bénéfices pour l’utilisateur :

● Grande variété de programmes : Pour s'adapter à tous les niveaux d'entraînement.
● Réglage personnalisé du siège et du guidon : Pour un confort optimal.
● Système de freinage à induction magnétique : Précis et silencieux.
● Suivi complet des paramètres d'entraînement : Pour un contrôle total des performances.
● Certification de qualité et de sécurité : Selon les normes européennes.

FAQ :

●

Quels
paramètres
le
display
montre-t-il
?
L'écran
affiche
la
distance,
le
temps,
les
calories,
les
pulsations,
la
vitesse,
les
watts,
les
RPM
et
le
recovery.

●

Est-il
possible
de
régler
le
siège
?
Oui,
le
siège
est
réglable
verticalement
et
horizontalement
pour
garantir
la
position
optimale.

●

Le
système
de
freinage
est-il
silencieux
?
Oui,
le
système
à
induction
magnétique
garantit
un
pédalage
fluide
et
silencieux.

●

Quels
sont
les
programmes
d'entraînement
disponibles
?
Des
programmes
pour
débutants,
avancés,
sportifs,
cardio,
ainsi
que
le
test
de
masse
corporelle
(bodyfat
test)
sont
disponibles.

●

Quelle
est
la
charge
maximale
supportée
par
l'appareil
?
La
charge
maximale
est
de
150
kg.

Mini guide d'achat :

L'ergomètre H731_92 est idéal pour ceux qui recherchent un appareil professionnel pour des entraînements personnalisés et
un suivi avancé des performances. Grâce à ses nombreux programmes d’entraînement et à la résistance à induction
magnétique, il s'adapte aussi bien aux débutants qu'aux utilisateurs expérimentés. Le réglage du siège et du guidon permet
d’obtenir une position ergonomique, améliorant ainsi le confort et réduisant le risque de blessures.

Si vous recherchez un ergomètre fiable et conforme aux normes de sécurité européennes, le H731_92 est la solution parfaite
pour des entraînements intensifs et la rééducation professionnelle.

Ergomètre professionnel, H731_92, cycle ergomètre rééducation, entraînement intensif, test de masse corporelle, cardio
training.

*Image purement indicatif.
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