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Vélo horizontal pour rééducation h731_89

Vélo horizontal professionnel pour rééducation musculaire et cardio-respiratoire, équipé d'un ordinateur avancé, d'un système
de freinage magnétique et d'un réglage de la selle en profondeur pour une ergonomie optimale. Dimensions : L 150 × P 60 × H
116 cm.

Le vélo horizontal H731_89 est un outil polyvalent conçu pour garantir confort et sécurité pendant la rééducation et pour offrir
un entraînement personnalisé et contrôlé. Grâce à la position horizontale de la selle, il réduit le stress sur les articulations et la
région lombaire, ce qui en fait un choix idéal pour les utilisateurs ayant des limitations physiques ou des besoins posturaux
spécifiques

L'ordinateur d'entraînement permet de suivre en temps réel les principaux paramètres : distance, temps, calories, pulsations,
vitesse, watts, RPM et recovery. Différents programmes d'entraînement sont disponibles, dont 10 préréglés, 1 watt, 4 HRC
(Heart Rate Control) et 5 utilisateurs personnalisables, offrant une large gamme d'exercices adaptés à chaque niveau
d'entraînement et condition physique.

Le système de freinage magnétique assure un pédalage fluide et silencieux, tandis que la masse d'inertie de 10 kg et le rapport
de transmission 1:24 garantissent un mouvement régulier et uniforme. La détection cardiaque se fait via des capteurs palmaires
(hand pulse) ou via une ceinture cardio compatible avec le récepteur sans fil intégré, pour un suivi précis de la fréquence
cardiaque.

Le réglage en profondeur de la selle permet d'adapter le vélo à toutes les morphologies, garantissant une posture correcte et
confortable. Les roulettes de transport intégrées rendent le vélo facile à déplacer. Certifié EN957 - 5 HC, il offre des normes
élevées de sécurité et de qualité.

Choisissez la qualité et le confort du vélo horizontal H731_89 pour vos entraînements à domicile ! Achetez-le maintenant ou
demandez plus d’informations.

Caractéristiques techniques :



● Système de freinage : Magnétique
● Masse d’inertie : 10 kg
● Rapport de transmission : 1:24
● Ordinateur d’entraînement : Affichage de la distance, du temps, des calories, des pulsations, de la vitesse, des watts, des

RPM et du recovery
● Programmes : 1 manuel, 10 préréglés, 1 watt, 4 HRC, 5 utilisateurs
● Écran : LCD
● Mesure des pulsations : Hand pulse et récepteur sans fil intégré
● Réglage de la selle : Profondeur
● Roulettes de transport : Oui
● Alimentation : 230 VAC - 50 Hz
● Certification : EN957 - 5 HC
● Dimensions : L 150 × P 60 × H 116 cm
● Poids : 43 kg
● Charge maximale : 130 kg

Bénéfices pour l’utilisateur :

● Parfait : pour la rééducation et un entraînement personnalisé
● Position horizontale ergonomique : pour réduire la pression sur les articulations
● Suivi avancé des paramètres : avec divers programmes préréglés
● Mouvement fluide et naturel : grâce au système de freinage magnétique et à la masse d'inertie
● Réglage de la selle en profondeur : pour une posture correcte et confortable

FAQ :

●

Quels
paramètres
le
système
de
suivi
mesure-t-il
?
Le
système
de
suivi
mesure
la
distance,
le
temps,
les
calories,
les
pulsations,
la
vitesse,
les
watts,
les
RPM
et
le
recovery.

●

Combien
de
programmes
d’entraînement
sont
disponibles
?
21
programmes
sont
disponibles
:
1
manuel,
10
préréglés,
1
watt,
4
HRC
et
5
utilisateurs
personnalisables.

●

Est-il
compatible
avec
une
ceinture
cardio
?
Oui,
le
récepteur
sans
fil
intégré
est
compatible
avec
des
ceintures
cardio
(non
incluses).

●

Est-il
adapté
aux
personnes
ayant
des
problèmes
articulaires
?
Oui,
la
position
horizontale
est
particulièrement
adaptée
à
ceux
ayant
des
problèmes
d’articulations
ou
de
dos.

●

Quelle
est
la
charge
maximale
supportée
?
La
charge
maximale
est
de
130
kg.

Mini guide d'achat :

Le vélo horizontal H731_89 est conçu pour ceux qui recherchent un dispositif avancé pour la rééducation ou des entraînements
contrôlés. Grâce à sa structure ergonomique et à la possibilité de suivre les paramètres en temps réel, il est idéal pour les
utilisateurs ayant besoin d’une activité à faible impact.

La large gamme de programmes préréglés permet de varier les exercices, les adaptant aux besoins de chacun. Le système de
freinage magnétique et la masse d’inertie de 10 kg garantissent une expérience d’entraînement fluide et sécurisée. Parfait pour
ceux qui souhaitent améliorer leur condition physique ou suivre un programme de rééducation à long terme.

Vélo horizontal pour rééducation, H731_89, vélo professionnel, entraînement cardio, vélo magnétique, vélo avec programmes
personnalisés
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