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anti-vandalisme
Appareil fitness d'extérieur h607_24

Appareil de sport pour le renforcement musculaire du corps (bras, dos, abdominaux et cuisses). Espace nécessaire : 16 m2.

Appareil de fithess en plein air, idéal pour les parcs, les pinédes et les boulevards. Le parcours renforce I'ensemble du corps
(bras, dos, abdominaux et cuisses). Il augmente le volume des muscles du dos et améliore la coordination des membres et
I'agilité des articulations. L'équipement peut étre installé sur du béton enduit et stabilisé, des sols souples, des sols herbeux,
des copeaux de bois, du gravier, du sable, des sols souples, des dalles amortissantes et du gazon artificiel.

La structure se compose de (voir image) :
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