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Double machine à adducteur pour sport externe h607_11

Équipement fitness pour activités physiques en plein air. Spécialement conçu pour la musculation des jambes. Dimensions :
L.134.4 x P.67.2 x h.136.4 cm. 

Équipement de fitness spécifique pour les activités sportives en plein air. Idéal pour l'installation dans les parcs et jardins
publics. Permet l'entraînement des membres inférieurs et en particulier des adducteurs. Constitué d'un cadre robuste en acier
galvanisé adapté à une utilisation en extérieur et équipé de repose-pieds également en acier galvanisé. Le support central est
complété par un panneau d'information avec un plan d'entraînement traduit en 4 langues et pour 4 profils sportifs. Grâce à la
butée interne, il n'y a aucun risque d'écrasement ou de coincement des doigts. Il est monté sur un socle avec un tabouret
d'ancrage.

Caractéristiques techniques :

● Dimensions : L.134.4 x P.67.2 x h.136.4 cm
● Hauteur de chute libre : 40 cm
● Âge minimum : 14 ans
● Hauteur minimale : 1,40 m
● Espace requis : 16 m2
● Zone d'impact conforme à la norme EN16630
● Matériau : acier galvanisé
● Installation sur socle avec tabouret d'ancrage

Sols sur lesquels l'équipement peut être installé

● Béton, enduit et stabilisé
● Sol naturel
● Sol herbeux
● Copeaux de bois
● Gravier
● Sable
● Sol souple
● Feuille d'amortissement
● Gazon synthétique
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