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Push-Pull pour sport en extérieur h607_10

Push-Pull (pousseur et tireur) pour sport en plein air. Dimensions : L.236.4 x P.112.8 x h.200.9 cm. Espace nécessaire : 20 m².

Appareil de fitness push pull, idéal pour créer des espaces d'entraînement en plein air à usage public. Il peut être utilisé par 2
personnes simultanément et est conçu pour le développement et l'entretien des muscles du haut du corps. Il se compose d'un
cadre en acier galvanisé et est équipé de poignées antidérapantes à prises multiples pour permettre une utilisation optimale des
différentes parties du corps. Pour une sécurité maximale, il y a également une butée interne qui évite tout risque d'écrasement
ou de coincement des doigts. Un renfort latéral exclut quant à lui tout acte de vandalisme. Sur le cadre de base se trouve un
plan d'entraînement traduit en 4 langues et pour 4 profils sportifs. L'appareil peut également être utilisé par des personnes
handicapées grâce à un accoudoir. Cet appareil de fitness doit être monté sur un socle avec un tabouret d'ancrage et peut être
installé sur différents types de sol.

Caractéristiques techniques :

● Dimensions : L.236.4 x P.112.8 x h.200.9 cm
● Hauteur de chute libre : 55 cm
● Âge minimum : 14 ans
● Hauteur minimale : 1,40 m
● Espace requis : 20 m²
● Zone d'impact conforme à la norme EN16630
● Matériau : acier galvanisé
● Poignées antidérapantes
● Convient aux personnes handicapées
● Installation sur socle avec tabouret d'ancrage

Sols sur lesquels l'appareil peut être installé

● Béton, enduit et stabilisé
● Sol meuble
● Sol herbeux
● Copeaux de bois
● Gravier
● Sable
● Sol souple
● Feuille d'amortissement
● Gazon synthétique
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