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Appareil de musculation adducteurs-abdominaux h575 103

Machine de musculation pour les adducteurs et les abdominaux a installer a I'extérieur. Encombrement : 150 x 76 x h.130 cm.

Cet appareil de fitness est idéal pour effectuer des exercices visant a renforcer les abdominaux, les adducteurs et a augmenter
la souplesse des muscles des hanches, ce qui favorise la circulation sanguine et les fonctions cardiaques et pulmonaires. La
structure est constituée de tubes métalliques courbés, peints par cataphorése et revétus par poudrage, et de plaques
métalliques peintes par cataphorése et revétues par poudrage. Les poignées sont en polyéthyléne et les fixations en acier
galvanisé. Idéal pour les parcs publics et les aires de fitness en plein air. Pour les personnes de plus de 14 ans et pour un
maximum de 2 utilisateurs en méme temps.

Caractéristiques techniques :

« Age : 14 ans et plus

Dimensions : 150 x 76 x h. 130 cm

Nombre maximum d'utilisateurs : 2

Zone de sécurité : 350 x 420 cm

Hauteur de chute maximale : 20 cm

Composé de tubes métalliques courbés

Plaques métalliques

Le métal est peint par cataphorése et par poudrage
Poignées en polyéthyléne

Fixations en acier galvanisé

*Les images sont purement indicatives.
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