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Chaise romaine de musculation abdominale h35042

Chaise romaine pour la musculation abdominales. Produit idéal pour les enrvironnements extérieur, et doté d'un panneau
illustratif. Dimensions : 90 x 90 x h.215 cm.

Une station d'activité physique parfaite pour étre placée dans les parcs publics et les villas municipales afin de compléter le
mobilier urbain et de rendre les environnements en plein air agréables a vivre et fonctionnels.

Le produit permettra aux amateurs de fitness d'effectuer librement des exercices de toutes sortes.

L'équipement est congu pour permettre la flexion des jambes et est fabriqué en bois stratifié de pin nordique imprégné en
autoclave avec des sels non toxiques et doté d'un toit décoratif en planches d'allumettes.

Le produit se compose de 2 montants verticaux de 9x9 cm, reliés entre eux par une structure en acier galvanisé et laqué au
four, de @ 4 cm de section, pour soutenir I'activité motrice.

Cadre en acier galvanisé et laqué sur lequel est assemblé le panneau illustratif de I'exercice avec sa description et le nombre
de répétitions.

Caractéristiques techniques :

« Appareil d'exercice pour le mouvement des jambes

o Age : 25-75 ans

¢ Matériau : bois de pin nordique laminé

e 2 montants verticaux de 9x9 cm

e Cadre en acier galvanisé peint au four a 180°C - section @ 4 cm
o Toit décoratif en planches

e Panneau illustratif

¢ Dimensions du panneau : 59,5 x h.123 cm - épaisseur 3 mm



« Assemblage par boulons 8.8 en acier galvanisé et écrous autobloquants
e Dimensions : 90 x 90 x h.215 cm

o Conforme a la norme européenne EN 1176

o Fixation : a enterrer
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